
Energia rinnovabile : Plan 
Vocabulary 

Word/Phrase Translation Sample Sentence

energia rinnovabile renewable energy L’energia rinnovabile è quella 
che proviene da fonti naturali 
che si rigenerano 
continuamente. (Renewable 
energy is the one that comes 
from natural sources that 
regenerate continuously.)

energia eolica wind energy L’energia eolica sfrutta la 
forza del vento per produrre 
elettricità. (Wind energy 
exploits the force of the wind 
to produce electricity.)

energia solare solar energy L’energia solare utilizza la 
luce e il calore del sole per 
generare energia. (Solar 
energy uses the light and heat 
of the sun to generate energy.)

energia idroelettrica hydroelectric energy L’energia idroelettrica si basa 
sul movimento dell’acqua per 
azionare delle turbine. 
(Hydroelectric energy relies on 
the movement of water to 
power turbines.)

energia geotermica geothermal energy L’energia geotermica sfrutta 
il calore proveniente dal 
sottosuolo terrestre. 
(Geothermal energy exploits 
the heat coming from the 
underground.)

fonte di energia source of energy Il sole è una fonte di 
energia naturale e inesauribile. 
(The sun is a natural and 
inexhaustible source of 
energy.)

risparmio energetico energy saving Il risparmio energetico è 
importante per ridurre i 
consumi e le emissioni di gas 
serra. (Energy saving is 
important to reduce 
consumption and greenhouse 
gas emissions.)



Model Questions and Answers 

efficienza energetica energy efficiency L’efficienza energetica è la 
capacità di usare meno 
energia per ottenere lo stesso 
risultato. (Energy efficiency is 
the ability to use less energy to 
achieve the same result.)

impatto ambientale environmental impact L’impatto ambientale di una 
fonte di energia è il suo effetto 
sull’ecosistema e sulla salute 
umana. (The environmental 
impact of a source of energy is 
its effect on the ecosystem 
and human health.)

sviluppo sostenibile sustainable development Lo sviluppo sostenibile è 
quello che soddisfa i bisogni 
del presente senza 
compromettere quelli delle 
generazioni future. 
(Sustainable development is 
the one that meets the needs 
of the present without 
compromising those of future 
generations.)

Question Answer

Qual è la tua fonte di energia preferita e 
perché?

La mia fonte di energia preferita è l’energia 
solare perché è pulita, economica e 
abbondante. (What is your favorite source of 
energy and why? My favorite source of energy 
is solar energy because it is clean, cheap and 
abundant.)

Cosa pensi dell’energia geotermica? Penso che l’energia geotermica sia una buona 
alternativa alle fonti fossili perché sfrutta una 
risorsa naturale e rinnovabile. Tuttavia, ha 
anche dei rischi di causare terremoti o 
inquinare le acque sotterranee. (What do you 
think of geothermal energy? I think that 
geothermal energy is a good alternative to 
fossil fuels because it exploits a natural and 
renewable resource. However, it also has some 
risks of causing earthquakes or polluting 
groundwater.)



Introductory Text 
L’energia rinnovabile è una delle sfide più importanti del nostro tempo. Si tratta di un tipo di 
energia che proviene da fonti naturali che si rigenerano continuamente, come il sole, il vento, 
l’acqua e il calore della terra. L’energia rinnovabile ha molti vantaggi rispetto alle fonti fossili, come 
il petrolio, il carbone e il gas naturale. Innanzitutto, è pulita e non produce emissioni di gas serra 
che causano il cambiamento climatico. In secondo luogo, è economica e riduce la dipendenza da 
paesi esteri che esportano combustibili fossili. In terzo luogo, è innovativa e crea opportunità di 
lavoro e sviluppo. Tuttavia, l’energia rinnovabile presenta anche delle sfide, come la variabilità, la 
scarsa efficienza e l’impatto ambientale di alcune tecnologie. Per questo, è necessario 
promuovere il risparmio energetico, l’efficienza energetica e lo sviluppo sostenibile.


A learning schedule for the next week: 

Come fai a risparmiare energia nella tua vita 
quotidiana?

Per risparmiare energia, uso lampadine a 
basso consumo, spengo gli elettrodomestici 
quando non li uso e regolo il termostato in 
modo intelligente. (How do you save energy in 
your daily life? To save energy, I use low-
consumption light bulbs, turn off appliances 
when I don’t use them and adjust the 
thermostat smartly.)

Quali sono i vantaggi e gli svantaggi 
dell’energia eolica?

I vantaggi dell’energia eolica sono che è 
rinnovabile, non emette gas serra e crea posti 
di lavoro. Gli svantaggi sono che dipende dalla 
variabilità del vento, occupa molto spazio e 
può disturbare la fauna selvatica. (What are the 
advantages and disadvantages of wind 
energy? The advantages of wind energy are 
that it is renewable, does not emit greenhouse 
gases and creates jobs. The disadvantages are 
that it depends on the variability of the wind, 
takes up a lot of space and can disturb 
wildlife.)

Cosa fai per contribuire allo sviluppo 
sostenibile?

Per contribuire allo sviluppo sostenibile, cerco 
di usare meno la macchina e più i mezzi 
pubblici o la bicicletta. Inoltre, compro prodotti 
locali e biologici e riciclo i rifiuti. (What do you 
do to contribute to sustainable development? 
To contribute to sustainable development, I try 
to use the car less and public transport or 
bicycle more. Also, I buy local and organic 
products and recycle waste.)

Day Activity

Monday Review the vocabulary and make flashcards or 
use Quizlet to memorize them.

Tuesday Listen to some podcasts or videos about 
renewable energy in Italian and try to 
understand the main points and new words.



Wednesday Read some articles or texts about renewable 
energy in Italian and try to summarize them or 
translate them into English.

Thursday Write a short text expressing your opinion on 
renewable energy in Italian using the 
vocabulary and grammar you learned.

Friday Practice speaking with a partner or a tutor 
about renewable energy in Italian using the 
questions and answers you prepared.

Saturday Review the vocabulary and grammar and do 
some exercises or quizzes to check your 
understanding.

Sunday Relax and enjoy some Italian music or movies!


